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Eu Gio Lourengo, Ator e performer, declaro a quem possa interessar que frequento o
c.e.m. - centro em movimento desde 2017, sendo esta estrutura uma entidade que

frequento com regularidade para me atualizar e desenvolver a minha pratica no

movimento e na danga. ,

O espago de liberdade criativa e de partilha que o c.e.m. oferece é um importante
contributo para 0os meus processos criativos e para a minha identidade artistica.
Wcrescento, ainda, que pude contar com o apoio do c.e.m. nas minhas criagdes e no meu
desenvolvimento enquanto criador, desde o apoio humano, pratico e tedrico até ao

logistico

Gio Lourengo
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